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NOTRE RAISON
D'ETRE

Helpiti est une association loi 1901
reconnue d'intérét général, crée par Marie
avec une amie, qui a décidé de partir vers
d'autres horizons depuis.

En 2019, Marie participe au Raid
Amazones au Vietnam. Suite a cette
premiére expérience, elle découvre un
monde ou beaucoup de participantes
cherchent a sortir de leur zone de confort.
Un grand nombre d’entre-elles participent
a ces épreuves exigeantes dans le but de
se reconstruire suite a des traumatismes
physiques et psychologiques.

Marie, ayant-elle méme subi des violences
physique et les psychologique, a eu un
électrochoc en revenant de ce raid. Elle a
alors pris la décision de vouloir aider les
femmes & découvrir ce monde du
dépassement de soi et de |la
reconstruction par le sport et les
challenges.

Mais pourquoi avancer seule alors qu’on
peut avancer a plusieurs pour mieux aider
et soutenir? Et c'est ainsi gu’est née
I'association HELPITI.

Sa volonté : aider grace au sport !

Mais aider a quoi ? Aider a se
(re)construire en se dépassant pour un
projet qui a du sens mais également pour
venir en aide aux personnes qui sont dans
le besoin.

Pour atteindre ce double objectif,
I'association aide des équipes a partir a
travers le monde pour un projet
humanitaire et sportif de leur choix. Grace
a notre association, ces équipes
adhérentes bénéficient d'une structure
administrative, d'une entraide
supplémentaire dans la réalisation de leur
projet et de petits coups de pouce pour
leur recherche de financement.

"Seul on va plus vite,
ensemble on va plus loin !"
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NOS
CONVICTIONS

Chez Helpiti, nous sommes convaincus
que I'impossible est possible ! Les projets
qui ont vu le jour depuis la fondation en
sont la preuve : partir en autonomie dans
le désert, courir en Laponie, parcourir
I'Europe sur les routes, faire une course
d’orientation & Merzouga, partir en trek au
Sénégal et sans parler des autres projets
gue nous avons en téte !

Ces projets sont possibles également
grace aux associations humanitaires qui
travaillent  conjointement avec les
organisations des raids sportifs. Nous
pouvons citer par exemple I'Enfant Bleu
avec qui nous avons un partenariat.

Mais notre action ne se résume pas a des
voyages sportifs et humanitaires dans le
monde entier. Nous sommes également
convaincus qu'il faut avoir un impact dans
nos localités pour pouvoir commencer a
changer les choses. Nous montons des
projets en paralléle avec notre commune,
des écoles et des entreprises nationales.
Un grand merci a ceux qui nous
soutiennent déja et qui nous ont
accompagnés !

Nous accompagnons également des
femmes sur leurs challenges sportifs afin
de les soutenir physiquement et
psychologiquement lors de leur
dépassement de soi qui mene a leur
reconstruction !




SIGNIFICATION .a.-

HELPI

Pour "Aider" en Espéranto, une langue
internationale comprise dans plus de
120 pays!

HELPITI

HELPITI

ASSOCIATION

Tl

"Ti" pour "Toi" ou encore "Ti" pour
"Petit". Et pourquoi pas "Ti" pour
"Tous" ?

Avec Helpiti, nous voulons aider grace au sport ! Mais aider a quoi ? Aider a se
(re)construire en se dépassant pour un projet qui a du sens mais également
pour venir en aide aux personnes qui sont dans le besoin.




NOTRE
ORGANISATION

Helpiti c’est un incubateur de projets Nous sommes convaincus qu'il faut laisser
humanitaires et sportifs, structuré en a chaque équipe le plus de liberté possible
association loi 1901 reconnue d'intérét dans la construction de leur projet pour
général: nous sommes une structure qgue les adhérents puissent se I'approprier
d’accompagnement de projets pour et vivre une véritable expérience

booster la créativité et aider a atteindre humanitaire et sportive qui les marquera.

les réves et ambitions de chaque équipe !
Nous lancons des projets communs afin

Pour rappel, nous ne sommes pas un gue nous puissions, adhérents de
organisateur de raids sportifs et I'association, accompagner pour soutenir
humanitaires mais nous donnons a nos les personnes souhaitant se challenger et
équipes adhérentes les moyens de sortir de leur zone confort afin de se
participer a des raids qui nécessitent pour reconstruire par le sport.

tous une préparation d’'un an en moyenne
et un budget conséquent.

Chaque adhérent est libre de monter une
équipe pour participer a un projet

" Helpiti, incubateur de projets

humanitaire et sportif de son choix. Helpiti humanitaires et Sportifs M
n'impose pas le choix des projets. Chaque

équipe décide du projet humanitaire et
sportif qui lui ressemble.
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COMMENT NOUS AIDER?

Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin !
Les projets que nous défendons ne seraient pas possibles sans I'aide de tous ceux qui nous
ont supportés. Encore merci a vous !

Si notre association vous plait et que vous souhaitez vous aussi nous aider a aller plus loin, il
est possible d’apporter votre support de différentes facons :

Parlez de nous ! Le bouche a oreille a un impact énorme dans la vie de
I'association alors on compte sur vous !

Vous pouvez faire des donations de matériel (sportif, médical, scolaire, jouets
etc.) a destination de nos projets humanitaires ou pour équiper nos adhérents
pour les aider dans la préparation de leur projet. En effet, ils peuvent avoir besoin
de matériel de sport, de pieéces mécaniques, d’objets pour des lots de tombola
etc. Si vous souhaitez faire don de matériel, n'hésitez pas a nous contacter !

[l est également possible de faire directement une donation a notre association, si
nécessaire a destination d’'un projet en particulier. Dans ce cas contactez-nous !

Vous pouvez adhérer et porter un projet humanitaire et sportif qui vous
ressemble. Devez alors adhérent !

Vous pouvez adhérer et apporter vos connaissances pour la vie de I'association
(aide juridique, comptable, organisation d’événements, etc). Devenez également
adhérent.
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HELPITI,
ASSOCIATION
D'INTERET GENERAL

Les dons a destination de Helpiti sont éligibles a la
défiscalisation car notre association de loi 1901 est
reconnue d'intérét général.

En effet, du fait de ses objectifs et de ses projets, Helpiti
est une association humanitaire, lui permettant ainsi de
remplir les critéres nécessaires pour [|'édition de recus
fiscaux.

La défiscalisation n'est possible que dans le cadre d'un
don/mécénat.

Un sponsoring est synonyme de contreparties et n'est
donc pas éligible a la défiscalisation.

Si vous souhaitez bénéficier de contreparties particuliéres
(visibilité, événements, partenartiats commerciaux, etc.)
n'hésitez pas a nous solliciter pour que nous vous
transmettions notre dossier de sponsoring.

L A9Vd |I1LIdT3H



DEVENIR MECENE
Ce que dit la loi sur la déFiscalisation

La loi du ler ao(t 2003 relative au mécénat, aux associations et aux fondations permet
aux organismes ou groupements recevant des dons de s’assurer auprés de I'administration,
préalablement a la délivrance des recus fiscaux, qu'ils répondent bien aux critéres définis
aux articles 200 et 238 bis du code général des impobts pour que les dons qui leur sont
alloués ouvrent droit a réduction d'impét.

Quel avantage pour le donateur ?
Dés lors que des organismes répondent aux critéres définis aux articles précités, les dons
gu'ils recoivent ouvrent droit, pour le donateur, a une réduction d’'imp6t :

e pour les personnes physiques

o de 66 % des sommes versées dans la limite de 20 % du revenu imposable ;

o ou de 75 % des sommes versées dans la limite de 552 € pour les versements
effectués en 2020 au profit d'associations venant en aide aux personnes en
difficulté (546 € pour les versements effectués en 2019).

* pour les entreprises assujetties a I'impot sur le revenu ou a I'imp6t sur les sociétés

o de 60 % des sommes versées dans la limite de 10 000 € ou de 5 %o du chiffre
d’affaires hors taxes. La limite de 10 000 €, alternative a celle de 5 %o du chiffre
d'affaires hors taxes, s'applique aux versements effectués au cours des exercices
clos a compter du 31 décembre 2019. Les entreprises peuvent appliquer au choix
le plafond de 10 000 € ou celui de 5 %o du chiffre d'affaires hors taxes lorsque ce
dernier montant est plus élevé.

Les organismes peuvent délivrer aux donateurs des recus fiscaux justifiant le bénéfice de
la réduction d'imp6t.

Source:
@ https://www.economie.gouv.fr/particuliers/prelevement-a-
la-source-reductions-fiscales-dons-associations#
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NOS PROJETS HUMANITAIRES
ET SPORTIFS

Nos adhérents se réalisent a travers plusieurs projets humanitaires et
sportifs. Ces deux derniers points sont par ailleurs les deux critéres
obligatoires des projets que nous menons.

Nous comptons une préparation moyenne d'un an, pour environ
10 000 euros de budget par projet.

Aujourd'hui, nous avons réalisé ou sommes en cours d'organisation
des projets suivants:

REALISES

Blue Rally Europe, réalisé par 2 adhérents étudiants, "Les 34 petits
chevaux", durant I'été 2021. 10 000 €uros de budget - budget bouclé -
Parrainage d'une jeune fille Marocaine, Hidaya, pendant 1 an, via
I'association Enfants du Désert.

Laponie Trophy, réalisé par 2 adhérentes, "Les Louves du Feu", 20 -
24 janvier 2022, 7 000 € de budget - budget bouclé - Parrainage d'une
jeune fille (Enkhzolboo) de Mongolie pendant 1 an, via l'association
Vision du Monde.

Blue Rally Ecosse, réalisé par les 2 adhérents du projet Blue Rallye
Europe, départ : aolat 2022, 7 000 € de budget - budget en cours -
Continuité du parrainage engagé.

Raid Amazones 2023, par:

e 2 adhérentes, "Phénix", dont une du projet Laponie Trophy, mars
2023, 10 000 € de budget - budget bouclé - Continuité du
parrainage engagé lors du Laponie Trophy, organisation d'une
course solidaire, intervention de sensibilisation dans des écoles.

e 2 adhérentes, "Cap Amazones", mars 2023, 10 000 € de budget -
budget bouclé.

Les deux équipes ont récoltés 25kg de dons scolaire qui ont été
distribués dans 3 villages dans le besoin du Sri-Lanka.
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A VENIR

Ultra Pointes - Objectif Tour Eiffel, en cours de préparation, horizon 2024, estimation du
budget en cours. Ouvrir le champ des possibles en montant toutes les marches du monde
sur pointes.

Half Marathon des Sables - Jordanie, novembre 2023, en cours de préparation, budget:
3620€/personne. 8 femmes en cours de reconstruction (cancer, viols, accidentés de la
route, TCA) partent sur ce challenge afin de sortir de sa zone de confort pour se
reconstruire sur un challenge accessible a tous le monde. Projet humanitaire et sportif
commun, quelque soient leurs niveaux sportifs, sexe, age, expériences, etc.

Raid Amazones 2024, par :
e 2 adhérentes, "Les Sis'ForTwo" - 10 000€ de budget - budget en cours - Actions
humanitaire a venir,
e 3 adhérentes, “Les Sodiflo Amazones” - 15 000€ de budget - budget en cours -
Actions humanitaire a venir,
e 2 adhérentes, “Les Thai de Poules” - 10 000€ de budget - budget en cours - Actions
humanitaire a venir.

Half Marathon des Sables (2éme session avec I'association HELPITI) - Egypte, novembre
2024, en cours de préparation, budget: 3620€/personne. Des femmes en cours de
recontruction (cancer, viols, accidentés de la route, TCA) autour d'un projet humanitaire et
sportif commun, quelque soient leurs niveaux sportifs, sexe, age, expériences, etc.

Dalmatie Trophy - Croatie 2024, octobre 2024. Un raid entre terre et mer réalisé par 2
adhérentes. Budget : 6500€, dates : Début octobre 2024, action humanitaire : continuité
du parrainage de Enkhzolboo et d'autres actions humanitaires a venir.

En parallele de ces projets, nous nous investissons aupres de plusieurs organisations,
notamment par le biais d'interventions dans des écoles / entreprises, de partenariats avec
d'autres associations humanitaires pour décupler notre impact, de projets avec les
municipalités et les entreprises mécenes. Nous sommes évidemment ouverts a toute
nouvelle idée correspondant a nos valeurs, dans une logique de coconstruction.

Projet annuel de l'association
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FORMULAIRE DE DON

Méceéne Bronze Mécéne Argent Mécene Or Pack Platine
10024500 € 501 2 2000 € 2001 a2 5000 € Plus de 5001€

SOCIELE: ...ttt ette e e et e e e e e b e e e e e et b e e s e aeeehsaebeeehaaeaeeehbaebe e et s e te e s s aesensebertesaesenseaeseerseneenen
Représentée par :
N O ettt ettt e et ee e e st e ee e sbe st eessteasseeasaeassesssaaasseassaeasseessaasseeassaenseeerateseeserteseesanteseese e saeenteneeranee

AATESSE: .ttt ettt e bbbt b et e e be e be e be e Aeeae e st eRe et et e et et et etesese e Rttt e s tenaentensesenans

Tel i P OIE o et et bbb e ae e er e e bennenn
ENIAIL ettt et e et e sh e e b e ae e e b e er e e b aebeeas e s e ers e saenberasesenstetenesesennenaesenees
MoNtant dU SPONSOFINE: ...cueierieeeecrieeee ettt se e ese s e s s esessessesessesesens (montant en chiffres).
MONTANT BN LEEEIES. ...ttt ettt e et e e e e etebe e e sesbe s e b e s esa s e s sbesesesrsesssensesesessesensenens

Choix de la destination de votre don. Cochez la case du projet que vous souhaitez aider. Notez que
5% de votre sponsoring sera dédié aux frais généraux Helpiti et aux projets communs HMDS. Si vous
cochez la catégorie "Libre", Helpiti se chargera de la répartition entre les projets.

Projets Raid Amazones Projets HMDS
= Ultrapointes o
""""" SisFor'Two ~ Jordanie 2023
Libre o
77777777777777 Sodiflo Amazones Egypte 2024
Dalmatie Trophy2024

Les Thai de Poules

Modalités :

Complétez ce bon, accompagné de votre chéque ou bien une copie de votre preuve de versement, a
I'ordre de I'association HELPITI. A réception nous vous ferons parvenir en retour un recu (sous un
délai de 15 jours ouvrés) vous permettant d’ouvrir vos droits a la déduction d'impéts.

Vous souhaitez procéder a un don mensuel ou annuel? Merci de prendre contact avec nous.

Date : ........ Y- e
Signature :

Chéque a envoyer a :

Virement:
. HELPITI CODE IBAN:
Chez Marie Garrot-Delain S FR76 1027 8072 5500 0211 3820 194

44, Allée du Bois HELPI.TI BIC: CMCIER2A
69260 Charbonnieres-Les-Bains
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NOUS CONTACTER




